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Regulamin zawodów zgodny z Narciarskim Regulaminem Sportowym PZN 
oraz wytycznymi sportowymi na sezon 2022/2023

V OTWARTE MISTRZOSTWA 
LEŚNIKÓW DOLNEGO ŚLĄSKA W NARCIARSTWIE ALPEJSKIM

pod patronatem Dyrektora Regionalnej Dyrekcji Lasów Państwowych we Wrocławiu

Zieleniec, 11 marzec 2023 r.

I. Cel zawodów
 popularyzacja i upowszechnienie aktywnego i rodzinnego wypoczynku na 

nartach,
 promocja działalności Lasów Państwowych i edukacja leśna społeczeństwa,
 promocja turystyczno-rekreacyjnych walorów terenu Nadleśnictwa Zdroje.

II. Organizator
Nadleśnictwo Zdroje z siedzibą w Szczytnej, przy ul. Krótkiej 5, Szczytna
Tel. +48 74 868 32 70

+48 73 868 30 04
E-mail: zdroje@wroclaw.lasy.gov.pl

III. Termin i miejsce zawodów
11 marca 2023 r.
Zieleniec – Ośrodek Narciarski „NARTORAMA”, trasa Serpentina

mailto:zdroje@wroclaw.lasy.gov.pl
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IV. System zawodów
1. Zawody w narciarstwie alpejskim odbędą się w konkurencji slalom gigant 

w następujących klasyfikacjach:
I – indywidualnej Open kobiet i mężczyzn w podziale na grupy wiekowe;
II – drużynowej;
III – rodzinnej.

2. Zawodnicy wystartują w dwóch przejazdach w następujących kategoriach 
wiekowych:
I. Slalom gigant dzieci 2017-2013 (od 6 do 10 roku życia); 
II. Slalom gigant młodzieży 2012-2008 (od 11 do 15 lat); 
III. Slalom gigant kobiet 2007-1983 (od 16 do 40 lat); 
IV. Slalom gigant kobiet 1982 - ……. (od 41 lat);
V. Slalom gigant mężczyzn 2007-1983 (od 16 do 40lat); 
VI. Slalom gigant mężczyzn 1982 - …… (od 41 lat). 

3. Warunkiem sklasyfikowania w danej kategorii jest start minimum pięciu 
zawodników, z których trzech ukończy przejazd. W innym przypadku 
Organizator zastrzega sobie prawo do połączenia dwóch kategorii startowych 
w jedną.

4. Zawody zostaną rozegrane w ciągu jednego dnia, przy sprzyjających 
warunkach w postaci dwóch przejazdów.

5. Start w I przejeździe slalomu gigant w grupach wiekowych odbywa się według 
numerów startowych od najniższego do najwyższego, przestrzegając 
następującej kolejności:

 grupa I;
 grupa II;
 grupa IV;
 grupa III;
 grupa VI;
 grupa V.

Numery startowe są wydawane wg kolejności zgłoszenia do biura zawodów 
w dniu zawodów. O kolejności startu w pierwszym przejeździe decyduje numer 
startowy. Biuro zawodów będzie zlokalizowane na terenie Ośrodka 
Narciarskiego „NARTORAMA”.

6. Do przejazdu II kwalifikują się zawodnicy, którzy ukończyli I przejazd. Kolejność 
startu w II przejeździe zgodnie z numerami startowymi.

7. Zawodnicy zdyskwalifikowani w I przejeździe mogą wystartować w II 
przejeździe poza klasyfikacją. O dyskwalifikacji decyduje jury zawodów.

8. Klasyfikacja drużynowa i rodzinna będzie rozgrywana w ramach startu 
w slalomie gigancie.

9. W trakcie imprezy zostaną rozegrane konkurencje rozrywkowe:
 bieg na rakietach śnieżnych,

 zjazd w śmiesznym przebraniu,

 strzelanie do tarczy z karabinka (paintball).
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V. Program zawodów
8.00 – 10.15 weryfikacja i wydawanie numerów startowych;
9.15 – 10.00 oglądanie trasy I przejazdu slalomu giganta;
10.00 oficjalne otwarcie zawodów i odprawa zawodników;
10.30 START I przejazdu slalomu giganta;
11.00 równolegle do slalomu giganta konkurencje rozrywkowe;
12.30 oglądanie trasy II przejazdu slalomu giganta;
13.00 START II przejazdu slalomu giganta;
13.30 (około) równolegle do slalomu giganta konkurencje rozrywkowe;
15.00 (około) ogłoszenie oficjalnych wyników – uroczysta dekoracja

zwycięzców.
W zależności od ilości uczestników, godzina startu II przejazdu oraz 

ogłoszenia wyników może ulec zmianie.
W dniu zawodów na terenie Stacji Narciarskiej „NARTORAMA” odbędzie się 

rodzinna biesiada narciarsko-rekreacyjna z gorącymi posiłkami i napojami. 
W trakcie biesiady przewidujemy liczne atrakcje i zabawy dla najmłodszych (m. 
in. skutery śnieżne, kulig konny, lepienie bałwana, zjazd na bele czym). Rodzaj 
atrakcji zależy od warunków pogodowych i zainteresowania uczestników 
imprezy.

VI. Zgłoszenia zawodników

Zgłoszenia do udziału w V Otwartych Mistrzostwach Leśników Dolnego Śląska 
w Narciarstwie Alpejskim przyjmowane są bezpośrednio przez Organizatora. Za 
zgłoszenie rozumie się wysłanie wypełnionego i podpisanego przez 
kierownika jednostki formularza zgłoszeniowego 
(Zał. 1 do Regulaminu) na adres zdroje@wroclaw.lasy.gov.pl
Jednostki lasów Państwowych oraz instytucje współpracujące z Lasami 
Państwowymi wysyłają zbiorcze zgłoszenia zawodników oraz ich rodzin i osób 
towarzyszących. Osobom zgłoszonym do uczestnictwa w zawodach i biesiadzie 
narciarskiej Organizator zapewnia ciepłe posiłki i napoje.

Na formularzu zgłoszeniowym należy zgłosić także ilość osób chętnych do 
udziału w konkurencji rozrywkowej „zjazd w śmiesznym przebranianiu”.

Formularze zgłoszeniowe przyjmowane są do 03.03.2023 r. do godz. 12:00 lub 
do wyczerpania miejsc na liście startowej.

Osoby przyjęte na listę startową oraz ich rodziny i osoby towarzyszące 
zgłoszone do udziału w biesiadzie narciarskiej otrzymają e-mail zwrotny na 
adres podany w formularzu zgłoszeniowym z informacją o przyjęciu zgłoszenia.

Do klasyfikacji zespołowej należy zgłaszać czteroosobowe drużyny składające 
się z pracowników nadleśnictwa, jednostki samorządowej lub jednostki służb 
mundurowych.

Do klasyfikacji rodzinnej należy zgłaszać dwuosobowe drużyny składające się 
z dziecka (kat.I) oraz prawnego opiekuna.

Zgłoszenie do zawodów jest równoznaczne z potwierdzeniem uczestnictwa 
i zapoznaniem się oraz akceptacją zapisów regulaminu zawodów.

mailto:zdroje@wroclaw.lasy.gov.pl


4
Nadleśnictwo Zdroje, ul. Krótka  5; 57-330 Szczytna
tel.: +48 74 8-68-32-70, fax: +48 74 8-68-32-04  fax +48 74 8-68-41-72
 e-mail: zdroje@wroclaw.lasy.gov.pl

Nadleśnictwo Zdroje

www.zdroje.wroclaw.lasy.gov.pl

VII. Warunki uczestnictwa

 w zawodach sportowych mogą wziąć udział amatorzy, którzy nie 
posiadają licencji zawodniczej, nie są członkami klubów i szkółek 
narciarskich;

 zawodnicy pobierając numer startowy składają oświadczenie 
o dobrowolności startu i starcie na własną odpowiedzialność (Zał. 2 do 
Regulaminu);

 zawodnicy nieletni do punktu odbioru numerów startowych zgłaszają się 
z rodzicem lub prawnym opiekunem, który składa pisemną zgodę na 
udział dziecka w zawodach (Zał. 3 do Regulaminu); zgoda rodzica lub 
prawnego opiekuna jest jednocześnie zgodą na utrwalenie i 
wykorzystanie wizerunku nieletniego uczestnika zawodów przez 
Organizatora zgodnie z rozdziałem X niniejszego Regulaminu;

 każdy uczestnik zawodów sportowych musi posiadać kask 
zabezpieczający głowę przed urazem;

 całkowity koszt imprezy zostanie rozliczony poprzez podział  kosztów 
pomiędzy uczestniczącymi jednostkami LP.

VIII. Zasady finansowania

Organizator zapewnia:

 zawodnikom uczestnictwo w dwóch przejazdach sportowych slalomu giganta 
w dniu zawodów;

 zawodnikom możliwość korzystania z wyciągu w Ośrodku Narciarskim 
„NARTORAMA” w trakcie trwania zawodów;

 ubezpieczenie NNW uczestników zawodów sportowych;
 catering (ciepłe posiłki i napoje) dla zgłoszonych uczestników imprezy; 
 upominki dla uczestników zawodów i konkurencji rozrywkowo-rekreacyjnych;
 puchary i nagrody dla zwycięzców poszczególnych klasyfikacji i kategorii 

wiekowych.
Nagroda główna Nadleśniczego Nadleśnictwa Zdroje wylosowana zostanie 

wśród zwycięzców wszystkich kategorii wiekowych.
Nagroda główna musi zostać odebrana osobiście w wyznaczonym przez 

organizatora terminie i miejscu, po okazaniu dowodu tożsamości. Wygrana 
osoba przyjmuje do wiadomości iż nagroda (wartość) będzie opodatkowana 
zgodnie z obowiązującymi przepisami dotyczące podatku dochodowego od 
osób fizycznych. Odmowa okazania dowodu osobistego lub niezachowanie 
obowiązków wynikających z przepisów podatkowych oznacza rezygnację 
z nagrody.

Organizator nie pokrywa kosztów:

 dojazdu;

 wypożyczenia sprzętu;

 noclegu.
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IX. Klasyfikacja

Klasyfikacja zawodów sportowych zostanie przeprowadzona w konkurencjach: 

-  Indywidualna w slalomie gigancie
Klasyfikacja w kategoriach wiekowych. Wynik stanowi suma czasów dwóch 

przejazdów.

- Drużynowa
Do klasyfikacji zespołowej brana jest suma czasów trzech najlepszych 

zawodników z drużyny składającej się z 4 osób.

- Rodzinna
Do klasyfikacji rodzinnej brani są zawodnicy kat. I + opiekun prawny.

X. Ochrona danych osobowych i wizerunku uczestnika

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporządzenia Parlamentu 
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie 
ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych 
i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 
dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. 
UE L z 04.05.2016 r., Nr 119, s. 1), zwanego dalej w skrócie RODO oraz z  
Ustawą o ochronie danych osobowych z dnia 10 maja 2018 roku (Dz. U. z 
dnia 24 maja 2018 roku, poz. 1000.):

1. Administratorem danych osobowych uczestników imprezy jest Organizator: 
Nadleśnictwo Zdroje, ul. Krótka 5, 57-330 Szczytna. Organizator nie przekazuje, 
nie sprzedaje i nie użycza zgromadzonych danych osobowych Uczestników 
innym osobom lub instytucjom z wyjątkiem podmiotów uprawnionych do ich 
przetwarzania na podstawie przepisów prawa.

2. Dane osobowe pobierane będą dobrowolnie i wyłącznie w celach niezbędnych 
do realizacji imprezy. Podane przez uczestnika dane będą jednak przetwarzane 
przez Organizatora w celach marketingowych, w celach prawidłowej realizacji 
imprezy oraz w celach komunikacji pomiędzy Organizatorem a Uczestnikiem.

3. Poprzez przystąpienie do udziału w imprezie, uczestnicy wyrażają zgodę na 
przetwarzanie swoich danych osobowych przez Organizatora.

4. Uczestnik ma prawo do cofnięcia zgody. Wycofanie zgody nie ma wpływu na 
przetwarzanie danych uczestnika do momentu jej wycofania.

5. Uczestnik może się skontaktować z Administratorem w sprawach związanych z 
ochroną danych osobowych w następujący sposób:

- pisemnie na adres: Nadleśnictwo Zdroje, ul. Krótka 5, 57-330 Szczytna,
- poprzez adres email: zdroje@wroclaw.lasy.gov.pl,
- telefonicznie: nr tel. 74 868 32 70.

6. Dane osobowe uczestników będą przechowywane jedynie w okresie 
niezbędnym do spełnienia celu, dla którego zostały zebrane. Po spełnieniu celu, 
dla którego dane uczestników zostały zebrane, mogą one być przechowywane 
jedynie w celach archiwalnych zgodnie z Instrukcją Kancelaryjną Państwowego 
Gospodarstwa Leśnego Lasy Państwowe będącej załącznikiem do Zarządzenia 
nr 66 Dyrektora Generalnego Lasów Państwowych z dnia 12.11.2014 r.

mailto:zdroje@wroclaw.lasy.gov.pl
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7. Na zasadach określonych przepisami RODO, uczestnik imprezy posiada prawo 
do żądania od Administratora: 

- dostępu do treści swoich danych osobowych, 
- sprostowania (poprawiania) swoich danych osobowych, 
- usunięcia swoich danych osobowych w zakresie danych przetwarzanych,
- ograniczenia przetwarzania swoich danych osobowych w momencie gdy 

prawidłowość przetwarzania danych osobowych jest kwestionowana, 
- przenoszenia swoich danych osobowych w zakresie danych 

przetwarzanych na podstawie wyrażonej przez uczestnika imprezy zgody, a 
ponadto, uczestnik imprezy posiada prawo do wniesienia sprzeciwu wobec 
przetwarzania swoich danych. 

8. Gdy Uczestnik imprezy uzna, iż przetwarzanie jego danych osobowych narusza 
przepisy o ochronie danych osobowych, przysługuje mu prawo do wniesienia 
skargi do organu nadzorczego, którym jest Prezes Urzędu Ochrony Danych 
Osobowych.

9. Organizator zastrzega sobie prawo utrwalania przebiegu imprezy w formie 
zapisu fotograficznego, filmowego oraz dźwiękowego w celach 
dokumentacyjnych, edukacyjnych i promocyjno-marketingowych.

10.Udział w imprezie oznacza wyrażenie przez Uczestnika zgody na nieodpłatne 
utrwalenie swojego wizerunku w wyżej wskazanym zakresie, a także na jego 
rozpowszechnianie bez ograniczeń terytorialnych i czasowych, w szczególności 
poprzez umieszczanie fotografii, filmów i nagrań dźwiękowych: w serwisach 
internetowych prowadzonych przez Organizatora, w innych elektronicznych 
środkach przekazu zarządzanych, lub wykorzystywanych w dowolnym zakresie 
przez Organizatora, w publikacjach Organizatora, a także w publikacjach i 
serwisach osób trzecich z zastrzeżeniem, że przedmiotowe fotografie i filmy w 
publikacjach osób trzecich mogą jedynie ilustrować informacje o działalności 
prowadzonej przez Organizatora, a ich wykorzystywanie w innym kontekście nie 
jest dozwolone. Organizator zapewnia, że wizerunek uczestników imprez nie 
będzie wykorzystywany przez niego w celach zarobkowych, a uczestnicy 
przyjmują do wiadomości, że z tytułu jego użycia nie przysługują im jakiekolwiek 
roszczenia, w szczególności prawo do wynagrodzenia.

XI. Postanowienia końcowe
 Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania zawodów bez podania 

przyczyny.
 Za niezwrócenie po zawodach karnetu i numeru startowego, doliczona będzie 

kara w kwocie 50,00 zł na jednostkę którą reprezentował zawodnik.
 Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wypadki spowodowane z winy 

uczestników imprezy i za rzeczy zaginione w trakcie trwania zawodów.
 Uwagi do przebiegu zawodów są przyjmowane przez 15 minut od wywieszenia 

wyników nieoficjalnych.
 Wszelkie sprawy sporne będą rozstrzygane przez jury zawodów w składzie: 

delegat techniczny, kierownik zawodów, sędzia rozjemca.
 O sprawach nieuwzględnionych w regulaminie decyduje Organizator.
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